
Difendete i valori democratici, assumete le 
vostre responsabilità, intervenite!
Coraggio civile significa il coraggio di ogni cittadino o 
cittadina di intervenire quando i valori e i diritti fon
damentali della nostra collettività sono in pericolo, 
come per esempio il diritto alla libertà, il diritto 
all’uguaglianza, il diritto all’integrità fisica. Nessuno 
deve essere discriminato per il suo sesso, la sua 
 origine, il colore della sua pelle, il suo orientamento 
sessuale, le sue opinioni politiche, religiose o altro  
e per qualsiasi altra sua convinzione! Tuttavia il 
 coraggio civile richiede anche accortezza per evitare 
che il soccorritore o la soccorritrice diventi a sua 
volta una vittima. 

Coraggio civile
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Agite senza mettervi in pericolo: non dovete  diventare 
anche voi una vittima.

Chiedete la cooperazione dei presenti: in caso di 
lite, parlate con le altre persone, chiedete loro come 
vedono la situazione e incoraggiatele a chiedere o 
prestarvi aiuto.

Chiamate la polizia: se una situazione rischia di 
 degenerare o se la rissa è già in pieno svolgimento, 
telefonate subito al 117! Questo vale anche in caso di 
violenza domestica.

Soccorrete la vittima: anche se non siete in grado di 
intervenire quando vi è in corso un atto di violenza, 
non allontanatevi, ma aspettate nelle vicinanze. Non 
appena i delinquenti se ne sono andati, soccorrete 
la vittima. Se necessario, chiamate un’ambulanza.

Osservate tutto attentamente e quando la polizia 
 giungerà sul luogo del reato, fornite la vostra testi
monianza. Forse avete osservato un dettaglio deter
minante che permetterà di risalire agli autori del 
reato.

Trovate informazioni dettagliate sul tema 
«Coraggio civile» sul nostro sito: www.skppsc.ch.


