
My little little Safebook



§Cybermobbing
Art. 143bis e 144bis, CP
Art. 173, 174 e 177, CP

Cos’è punibile?
•	Diffondere foto o video lesivi, 

denigratori, umilianti o falsi.

•	Pubblicare informazioni false 
e dicerie, come pure mole­
stare, minacciare e ricattare.

•	Creare un falso profilo procu­
randosi dati personali senza 
autorizzazione.



§Violenza
Art. 135, CP

Cos’è punibile?
•	Fabbricare, mostrare, 

condividere e possedere  
testi, immagini e video che  
mostrano atti di cruda  
violenza verso esseri umani  
o animali e offendono grave­
mente la dignità umana.



§Pornografia 
Art. 197, CP

Cos’è punibile?
•	Mostrare e diffondere 

materiale pornografico a 
persone di meno di 16 anni.

•	Foto e video pornografici che 
riprendono persone di meno  
di 18 anni (si tratta di pedo­
pornografia)

•	La pornografia con animali.



§Sexting
Art. 197, CP

Chi e cosa è punibile?
•	 I due non si conoscono per­

sonalmente (p. es. solo tramite 
i social media o una piatta­
forma di incontri).

•	La differenza d’età tra le per­
sone coinvolte eccede i tre anni.

•	Non si è acconsentito allo 
scambio delle foto o dei video.

•	Si dà o si promette una 
remunerazione per l’invio di 
foto o video.



§Pornovendetta  
(revenge porn) 
Art. 197, CP

Cos’è punibile?
•	La condivisione indebita di foto 

o registrazioni video porno­
grafiche non destinate al 
pubblico, in origine realizzate 
consensualmente nell’ambito 
di una relazione e poi pubbli­
cate da un/a partner dopo la 
separazione.



!Navigare 
in Internet 

nel rispetto 
degli 

internauti 
e delle 
regole!



?Cosa puoi fare  
se sei vittima di 
cybermobbing?
•	Non reagire agli attacchi!

•	Blocca chi ti molesta!

•	Conserva le prove (fai foto 
delle schermate, registra gli 
attacchi)!

•	Parlane con una persona di 
fiducia (genitori, insegnanti, 
ecc.)!

In caso d’emergenza

Polizia

117
Pro Juventute

147
www.147.ch

www.giovaniemedia.ch
www.skppsc.ch

https://www.147.ch/it/
https://www.giovaniemedia.ch
https://www.skppsc.ch/it/


!? ?Sporgi 
assolu­
tamente  

una 
denuncia 
in Polizia!



?In che modo i compagni 
di scuola possono dare 
una mano?
•	Non farsi coinvolgere dall’autore 

delle riprese e non prestargli 
alcuna attenzione.

•	Prendere contatto con la vittima; 
mostrarle la propria solidarietà.

•	Difendere la vittima sia online 
che offline.

•	Rimuovere i commenti  
dalla bacheca.

•	Segnalare foto offensive  
o gruppi d’odio.

•	Parlarne con l’insegnante.



?!Se sei stato/a vittima 
di molestie sessuali
•	Non inviare più foto o video 

intimi (supplementari) e lascia 
spenta la webcam.

•	Non accettare di partecipare a 
un incontro reale.

•	Segnala l’account alla piatta­
forma/all’app e bloccalo.

•	Salva e conserva le conver­
sazioni in chat per la Polizia 
(foto delle schermate).
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